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◆ 2010年度ＪＰＴＡジュニア育成・強化＆サマーキャンプ 実施報告
◆ 海外遠征報告
◆ NGT・トーナメント地区大会日程・結果
◆ 資質向上委員会 =活動通信=
◆ 資質向上セミナー報告 （九州地区セミナー）
◆ プロスポーツティーチングセミナー開催・申込書
◆ 平成22年度資格認定テスト・講習会スケジュール / プロテスト資格昇級者 / 新入会員挨拶
◆ 地区便り［中国地区］ / ミクシィサイトについて
◆ JPTA HOT NEWS協会情報メール配信サービス開始
◆ 平成23年度年会費請求書送付方法の変更について
◆ 事務局だより
◆ 会員諸変更届
◆ 人材募集 / 公認推薦賛助企業

2010年度

ＪＰＴＡ
ジュニア育成・強化   
     ＆ サマーキャンプ
─ 実 施 報 告 ─

ジュニア委員会 ヘッドコーチ　田村 伸也

日　時 ： ８月１５日（日）～１８日（水）

場　所 ： 伊豆高原リゾートホテル ロブィング（静岡県）
　　　　（砂入り人工芝コート）

参加者 ： 強化メンバー　１１名（男５名・女６名）
　　　　育成メンバー　１５名（男６名・女９名）
　　　　一般参加　　　５０名（男２６名・女２４名）

講　師 ：
　渡辺 功、 渡辺 力、 田村 伸也、 山本 育史、 藤沼 敏則
　太田 耕造、 桑原 崇、 菅谷 祐治、 大竹 基史、 吉田 真幸
　荒井 英樹、 山崎 章、 御領原 順子

in
伊豆高原

今回のテーマ　“ ダブルスでレベルアップしよう ” 特にポーチについて
１．技術のバリエーションを身につけ、オールラウンド
　プレイヤーを目指す
　　○ サーブ力アップ
　　○ リターン（ストローク）力のアップ
　　○ ネットプレーがうまくなる
　　○ 力をあわせて戦う気持ちを養う ： 大げさに言うと団体戦
　　○ 敏捷性を養うことができる
　　○ 予測と状況判断力が上がる
　　○ 組み立てる力がつく

２．自分の役割とポジショニングを理解し実践する　
３．ポーチをしよう

2ヶ月に一度の発行をして参りましたが、メール配信の導入を機に、今後は、
1月号と7月号の年2回の発行となります。
今後ともＪＰＴＡ ＮＥＷＳを宜しくお願い致します。

「ＪＰＴＡ ＮＥＷＳの次号発行は来年の1月号となります」
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ウォーミングアップ

アジリティードリル＋ダッシュ ： ２種類×４回

ミニテニス ： ミニラリー

グラウンドストロークの球出しドリル

○ ワイパー・フットワークとコントロール

　 動きの少ない～動きの多い

　 帰りのフットワークに注意・クロスステップを使う

○ チャンスボールの打ち込み・リズム・高い打点と低い打点

　 考え方とフットワーク：チャンスボールはない・リズムをと

って自分の一番打ちやすいフットワークと打点を探す・

フォアの回り込み・バックの回り込み

○ ライジングショットの練習

【1日目】【球出しによる基本練習】

１３：５０ ─

１４：１０ ─

１４：２０ ─

サーブ練習

セカンドサーブでも簡単にポイントを落とさないように攻

撃されない技術を身につけよう！

ジャストミートされない切れのある回転サーブ

～クールダウン

夕　　食

講　　義　　　講　師 ： 山本 育史 氏

～サーブの重要性の話～

ATP・WTA・ITFジュニア・日本のジュニア それぞれの1st

サーブが入った際のポイントキープ率と２ndサーブのとき

のポイントキープ率を数値で表して比較し、日頃の練習で

気をつけなければいけないポイントについての講義内容

１６：３０ ─

１９：００ ─

２０：００ ─

講 師 ： 渡辺 功 氏

～環境問題による将来のアウトドアでの活動規制～

講 師 ： 山本 育史 氏

～コミュニケーション能力のアップ～
　耳が聞こえて目が見えない人へ、フランス国旗をどう説明するか

講 師 ： 田村 伸也 氏

～ダブルスの話（特にポーチの話）～
☆ポーチの説明
　よくボールが浮いたらポーチをするというがそれはポーチではない
○ポーチを確実に決めるために
　ポーチのフットワーク ： サイドステップで・早いタイミングで
○動くタイミング
　・ ポーチは相手に分かったほうが面白い
　・ 自分の動きが相手にわかったら同じタイミングで
　  フェイントにすればよい
　・ フェイントにひっかからない時はダブルフェイントを仕掛ける
○リターン側の時は ： 相手を見ない
○ポーチのチャンスはいつか ： 自分が考えて普通にクロスに
　　　　　　　　　　　　　 打つと思う時
○何処に打つか ： 相手の近いほうの隙間を狙う

【2日目】

～ラリー練習での心得～
パートナーの打ったショットは最高のショット
ダブルスのパートナー・練習のパートナー

【前日にできなかった球出し練習の後ラリー練習】

ウォーミングアップ

変化走・ストレッチ・ダッシュ

ミニテニス ： ミニラリー・ピンポンラリー（ポイント）

ボレーボレー ： ミニ～ロングボレー ：

　相手のラケット面を見る（コースの予測）・しっかりたたく

○球出しドリル

　ボレー ： フォームチェック

　スマッシュ ： グランドスマッシュ・ステップインスマッシュ・

　　　　　　 ジャンプスマッシュ

　サーブ ： セカンドサーブ１０本連続

ラリー練習 ： グランドストローク

クールダウン

昼　　食

ウォーミングアップ ： ストレッチ ： ウォーミングアップラリー

クロス・クロス・ストレートラリー ： しっかりコントロールする・

　　　　　　　　　　　　　　攻守のメリハリをつける

ポイント練習 ： チャンピオンポイント

クールダウン

夕　　食

講　　義

  ９：００ ─

  ９：１５ ─

１０：００ ─

１１：５０ ─

１２：００ ─

１３：００ ─

１３：３０ ─

１５：３０ ─

１６：４０ ─

１９：００ ─

２０：００ ─
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【3日目】

NGT東海地区大会 ＆
JPTA ALL JAPAN JUNIOR TENNIS TOURNAMENT U13 東海地区大会
JPTA ALL JAPAN JUNIOR TENNIS TOURNAMENT U15 東海地区大会

  午 後  ─ ダブルスの練習・サインプレーからポーチや

　　　　　フェイントのタイミングを習得する

１９：００ ─ 夕 食（バーベキュー）

【球出しによる基本練習】

ウォーミングアップ・ストレッチ

ミニテニス・ボレーボレー・ラリー・サーブレシーブ

ダブルスの攻め方守り方

　ポジションの話

　ポーチの話

　サインプレーの話 ： Iフォーメーション・オーストレリアン

　　　　　　　　　 フォーメーションの狙いは何か

ダブルスのポイント練習

クールダウン

閉会式及び表彰式

終了後　昼食

【4日目】

  9：００ ─

  9：3０ ─

１０：００ ─

１１：５０ ─

１２：００ ─

１３：００ ─

【 総　評 】

今回は基本練習とダブルスのポーチとフェイントを中心に行いました。

特に雁行陣対雁行陣はポーチ合戦とロブの予測が勝負で、動きがないと自

分より格上にはほとんど勝てないものです。その他・サーブ練習とレシーブ

練習も時間をかけてやりました。八月から九月にかけてまた試合があるの

で、シングルスの練習もやりました。猛暑の中みんな頑張りました。この経

験を生かしてこれからのテニス人生を楽しくしていきましょう。

最後に今回一緒にお手伝いしてくださいました理事長をはじめスタッフ

の方々、同行していただいた保護者の方々、お疲れ様でした。
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マンハッタンカントリーテニスクラブ 

≪遠征スケジュール≫

 7月2日 成田発

  ロサンゼルス着後 SOUTH HIGH SCHOOL にて練習

 3日 午前中 マンハッタンビーチ長距離ランニング

  午後 マンハッタンテニスクラブ　ジュニアチームと対抗戦

 4日 午前 マンハッタンビーチ長距離ランニング

  午後 SOUTH HIGH SCHOOL にて練習

 5日 早朝 SOUTH HIGH SCHOOL にて練習

  午前 16TH ANNUAL SOUTH END

  　　　　　　　　　JR OPEN TOURNAMENT 出場

  午後　　　　　　　　〝

 6日 早朝　ジャック・クレーマーテニスクラブにて練習

  午前　16TH ANNUAL SOUTH END

  　　　　　　　　　JR OPEN TOURNAMENT 出場

  午後　　　　　　　　〝

 7日 早朝　ジャック・クレーマーテニスクラブにて練習

  午前　16TH ANNUAL SOUTH END

  　　　　　　　　　JR OPEN TOURNAMENT 出場

  午後　　　　　　　　〝

 8日 早朝 ジャック・クレーマーテニスクラブにて練習

  午前 16TH ANNUAL SOUTH END

  　　　　　　　　　JR OPEN TOURNAMENT 出場

  午後 ジャック・クレーマー ジュニアアカデミーと対抗戦

 9日 早朝 ジャック・クレーマーテニスクラブにて練習

  午前 16TH ANNUAL SOUTH END

  　　　　　　　　　JR OPEN TOURNAMENT 出場

  午後 アップランドテニスクラブ ジュニアアカデミーと対抗戦

 10日 午前 SOUTH HIGH SCHOOL にて練習

  午後 アップランドテニスクラブ　ジュニアアカデミーと対抗戦

 11日 お休み

 12日 ～帰国へ

 13日 ～成田空港

この度の海外遠征は、ロサンゼルス在住の平沢プロにお願い
して、色々とコーディネートをしていただきました。
USTAの大会も在住者やポイントを持っている者でないと参
加ができなくなり、日本から遠征に行く大会がどんどんと減って
います。
今回は平沢プロの計らいで、14名の子供たちがエントリーを

することができました。
カテゴリーはオープンですが、グレード５というオープンの中
では、下位レベルの大会ではありましたが、3セットマッチをあま
り経験したことが無い子供たちには、とても良い経験になったよ
うです。また練習コートも地元の高校のコートを無料で利用する
ことができ、とても良かったと思います。対抗戦は、平沢プロが懇
意にしている地元の有名テニスクラブと開催することができ、と
ても充実した遠征ができたと思います。

中にはアメリカジュニアデビスカップのメンバーも参加し、ハ
イレベルなテニスを見ることができました。ジャック・クレーマー
テニスクラブでは、サンプラスを育てたデニス氏のもと、素晴ら
しいジュニアたちと試合をすることもできました。またトレー
シー・オースチンの子供も参加し、観戦に来た往年の名プレー
ヤーと子供たちは記念写真を撮ってもらうことができました。

今回の遠征は、地域大会の直前に実施し、帰国後、成果を出し
てもらえるように考えて組みました。田村プロは子供たちの試合
を観戦し、試合分析のスコアーをつけ、試合後には子供たちに説
明とアドバイスをおこない、次の試合につなげることができるよ
うに取り組んでいただきました。
平沢プロにも同行していただき、田村プロと同様、アドバイ

スをしていただきました。子供たちにはこの貴重な経験を活か
して、さらに上を目指して努力して貰いたいと思います。

この遠征は大成功であったと思っておりますが、次回の遠征は
もっと対抗戦を多く取り、子供たちには沢山の経験を積んでもら
えるように努力していきたいと思っています。

最後になりましたが、現地で遠征前からホテルとの交渉から、
USTA大会のディレクターとの交渉、対抗戦の準備と本当にご尽
力いただきました平沢プロ、そして日本からの子供たちとの対抗
戦を心から受け入れていただきました、ジャック・クレーマーテニス
クラブのデニス氏、マンハッタンカントリークラブのマーク氏、アッ
プランドテニスクラブのスティーブ氏に心から感謝いたします。

海外遠征報告海外遠征報告海外遠征報告
ジュニア委員会
委員長　藤沼敏則

遠 征 先 ： アメリカ　ロサンゼルス近郊
期　　間 ： 平成22年7月2日～13日
スタッフ ： ジュニア委員会 委員長 藤沼 敏則　　
    ジュニア委員会 ヘッドコーチ 田村 伸也
    ジュニア委員会 海外特派員・ジュニアコーチ 平沢 潤
参加者数 ： 14名（男子7名・女子7名）

vol.193 2010.9.20

4



第13回 ニュージェネレーションテニス・ジュニアスカウトキャラバン  地区大会結果第13回 ニュージェネレーションテニス・ジュニアスカウトキャラバン  地区大会結果

2010年度　第1回 JPTA  ALL JAPAN JUNIOR TENNIS TOURNAMENT U13　地区大会結果2010年度　第1回 JPTA  ALL JAPAN JUNIOR TENNIS TOURNAMENT U13　地区大会結果

【関東地区大会】 日時 ： 7月30日（金）

会　　場 ：
メガロス神奈川

参加人数 ：
男子14名 / 女子9名　合計23名

【高学年：選抜】
　倉持 美穂 （小6） 霧が丘ＴＣ
【高学年：推薦】
　朝倉 菜月 （小6） さくらＴＣ
　佐野 有佑 （小5） 宇都宮ＴＣ
　有泉 智寛 （小5） 相模原グリーンＴＣ
　手塚 舞雪 （小5） ワセダクラブ
【低学年：選抜】
　遠藤 優太 （小3） 西鎌倉ＴＣ
【低学年：推薦】
　髙木 凌 （小3） さくらＴＣ

【東海地区大会】 日時 ： 7月4日（日）

会　　場 ： ピスタヴェルデ春日井

【男子優勝】
　吉田 慎 中1 チームウエルネス
【男子準優勝】
　山本 怜 中1 名古屋グリーンＴＣ
【男子3位】
　寺尾 絋輝 中1 Ｔｅｎｎｉｓ Ｂｕｌｌｅｔ

【女子優勝】
　山本 梓 小6 木曽川ローンＴＣ
【女子準優勝】
　松本 安莉 中1 Ｗｉｓｈ ＴＣ
【女子3位】
　東　 美穂 中1 ＡＲＲＯＷＳ.Ｔ.Ｓ

【近畿地区大会】 日時 ： 8月10日（火）・11日（水）

会　　場 ： Ｃ’sラケットクラブ

【男子優勝】
　白出 晶太郎 小6 コスパ光明池ＴＣ
【男子準優勝】
　福田 和雅 小6 コスパ三国ヶ丘ＴＣ
【男子3位】
　杉田 礼生 小6 Ｃ’sラケットクラブ

【女子優勝】
　黒川 彩子 中1 Ｔｅｎｎｉｓ　Ｃａｍｐａｎｙ
【女子準優勝】
　藤原 早気 小6 Ｃ’sラケットクラブ
【女子3位】
　浅野 いず美 小6 ピスタヴェルデ春日井

【東海地区大会】 日時 ： 8月17日（火）

会　　場 ： サマーキャンプin伊豆高原「ロブィング」

【男子優勝】
　薮 巧光 中1 ウィル瀬戸
【男子準優勝】
　山下 晶平 中1 ITC
【男子3位】
　酒井 来征 小6 WTA蒲郡

【女子優勝】
　黒川 彩子 中1 Ｔｅｎｎｉｓ Ｃａｍｐａｎｙ
【女子準優勝】
　武田 茉里香 中1 イラコテニスカレッジ山形
【女子3位】
　藤原 早気 小6 Ｃ’sラケットクラブ

2010年度　第1回
JPTA  ALL JAPAN JUNIOR TENNIS TOURNAMENT U15

地区大会結果

2010年度　第1回
JPTA  ALL JAPAN JUNIOR TENNIS TOURNAMENT U15

地区大会結果

【東海地区大会】 日時 ： 8月17日（火）

会　　場 ： サマーキャンプin伊豆高原「ロブィング」

【男子優勝】
　坂井 勇仁 中2 C’sラケットクラブ
【男子準優勝】
　浅野 紘毅 中2 湯山泰次ＴＳ
【男子3位】
　三鼓 優介 中2 AICJ中学校

【女子優勝】
　高内 麗 中2 イラコテニスカレッジ山形
【女子準優勝】
　飯塚 珠恵 中2 麗澤中学校

【近畿地区大会】 日時 ： 8月1日（日）

会　　場 ：
ノアテニスアカデミー北千里

参加人数 ：
男子7名 / 女子11名　合計18名

【高学年：選抜】
　南　勇輝 （小5） シーズラケットクラブ
【高学年：推薦】
　岩田 のどか （小4） シーズラケットクラブ
　岡村 拓人 （小6） ノア北千里
　樋口 夏海 （小5） ＳＩＣ
【低学年：選抜】
　大山 紗輝 （小3） 江坂ＴＣ
【低学年：推薦】
　樋口 葵 （小3） ＳＩＣ
　樋口 南未 （小1） ＳＩＣ

【東海地区大会】 日時 ： 8月17日（火）

会　　場 ：
サマーキャンプin伊豆高原
「ロブィング」

参加人数 ：
男子16名 / 女子12名　合計28名

【高学年：選抜】
　倉橋 奈摘 （小4） 名古屋グリーンＴＣ
　永田 杏里 （小4） 茨木ＴＣ
【高学年：推薦】
　國政 幸佑 （小6） C’sラケットクラブ
　西村 篤裕 （小5） C’sラケットクラブ
　田母神 茜 （小5） MIRAI TENNIS ACADEMY上海校
　平本 遥奈 （小6） 江坂ＴＣ
　市川 豪 （小4） ＳｏＬ.Ｔ.Ｃｏ
　中村 菜乃 （小4） C’sラケットクラブ
【低学年：選抜】
　吉野 郁哉 （小3） ウエストヒルズＪＴ
【低学年：推薦】
　葛城 双葉 （小1） ロブィング
　末田 悠 （小3） ブリヂストン久留米
　田邉 綺 （小3） C’sラケットクラブ
　葛城 葉月 （小3） ロブィング

【北信越地区大会】日時 ： 8月23日（月）
会　　場 ：
ウエストヒルズテニスクラブ

参加人数 ：
男子10名 / 女子5名　合計15名

【高学年：選抜】
　能任 一雅 （小5） ウエストヒルズTC
【高学年：推薦】
　堀江 亨 （小5） 関スポーツ塾・T
　弥左 アンナ （小4） スポーツドームエアーズ
　押川 千夏 （小4） ヤスマグリーンTC
　土田 莉加 （小6） ヤスマグリーンTC
　高島 璃奈 （小6） ヤスマグリーンTC　　
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安川裕也 ： 委員長
所属先 ： （株）メガロス
コメント ：
資質向上委員会は今後も講
習・研修会、練習会等の開催
を積極的に行います！テニス
について語り合いましょう。

米田良祐 ： 副委員長
担　当 ： 東日本担当
所属先 ：
     ライス・コミュニケーションズ（株）
コメント ：
皆さんがステップアップする環
境を整え、支援できればと思
います。

藤原弘明 ： 委員
担　当 ： 東日本地区担当
所属先 ： (株）宮の森スポーツ
コメント ：
会員の為に意義のあるセミ
ナーを開催出来るよう頑張
ります。

小牧司和 ： 委員
担　当 ： 西日本地区担当
所属先 ：
     ＩＴＣ神戸インドアテニススクール
　　&フィットネス
コメント ：
会員の皆様に役立つ情報を
提供し、業界とともに発展し
ていきたいと思います。

酒井梨早 ： 事務局
担　当 ： 全般
所属先 ：（社）日本プロテニス協会
コメント ：
皆様のサポート、頑張ります！
セミナーでお会いしましょう！

今後のセミナー情報
今年最後のセミナーを１２月末に北海道
セミナーを開催予定です。
詳細は決まり次第お知らせ致します。

【編集後記】　
会員の皆さんからのセミナー体験談、自
地域でのセミナー情報、開催して欲しいセ
ミナーなどの情報を送って下さい!!どんど
ん活用していきます。宜しくお願いします！

お問い合わせ：（社）プロテニス協会
資質向上委員会担当酒井まで
ＴＥＬ ０３－５７９１－１９６５

資質向上委員会 = 活動通信 =

資質向上委員会は「支援」の場を提供しています

参加者同士の持つ情報の交換

指導者（社会人）として
必要な行動を実践する

指導者（社会人）として
必要な知識を学ぶ

vol. 01

このメンバーで活動しています 資質向上委員会は、

多くの会員の方に役立つ情報を提供し支援しています。

【セミナー】での、学び・実践・情報交換を通じて相互支援をして、各自らしい

「コーチモデル」を構築すること、そして、いま以上に活躍のステージを広

げていっていただければと思います。

また、セミナーに参加する方同士の「交流」の場としても活用していただき、

縦×横のつながりを持っていただければと考えています。

＜ 過去のセミナー ＞
☆ 「メンタル面強化を学ぶ」　講師 ： 高妻 容一 氏（関東）
☆ 「明日から使える技術」　講師 ： 吉田 友佳 氏（関東）
☆ 「考えるテニス」　講師 ： 増田 健太郎 氏（北海道）
☆ 「ハンドボールをメジャー化させる為に」　ゲスト ： 宮崎 大輔 選手（関東）
☆ 「より良い選手とコーチの関係」
　　　　　　ゲスト ： 岡本 聖子 プロ ・ 高雄 恵利加 プロ ・ 田中 真梨 プロ（関東）
☆ 「ジュニアの育成・ダブルス戦略」　講師 ： 田村伸也氏（神奈川）
　 ・・・他　今後もあらゆる分野の情報を発信していきます

＜ 資質向上セミナー【関西】情報 ＞
日時：平成２２年１０月７日（木）
　　　１３：００～１７：３０（受付：１２：３０～）
会　場 ： 江坂テニスセンター
講　師 ： Gabriel Jaramillo
テーマ ： 「選手を育てる効果的指導方法とすぐに役立つ練習法」
　　　　～錦織圭を世界に送り出したノウハウとは～
★参加者募集中です！！お申込みお待ちしております！！

情報交換

相互支援

実　践 学　び
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今回のセミナーでは、生徒さんがスクール・レッスンに何
を望んでいるのか？様々なニーズを理解する事から始まり、
コーチの｢押し付け｣ではないレッスンと接客にて生徒さん
をいかに｢動機づけ｣するか。
また、生徒さんの問題点の発見から矯正までを、実際にモ
デル生徒さんを指導しながらセミナーとして発表して頂ける
大変興味深いものでありました。
当日はあいにくの雨となり、インドアコートにて実施した為、
雨音の影響で声が聞き取りづらいというアクシデントがあり
ましたが、参加者の皆様も内容の深いセミナーに大満足にて
終了しました。

参加した受講者に記入して頂いたアンケートを見ると下記
のような内容がありました。

こちらがテーマや問題点を押
し付けるのではなく、生徒さん
から聞き出し、問題点を言わせ
るレッスン内容が感激した。

２０代　男性

今回の九州地区セミナーでは檜垣泰章氏の充実したセミ
ナーの後、テニススクールでのポイントカードシステムの紹
介も行われ、｢日本ソフト技研株式会社｣の白石氏が幅広く
多用出来るポイントカードでの顧客管理と運営上のメリット
を紹介して下さいました。
3時間のセミナーと思えない程の内容の濃さを実感した

セミナーとなりました。

資質向上セミナー報告 （九州地区セミナー）

資質向上委員会
記録：井上 丈士

開催日時 ： 2010年6月27日（日）13：00～16：00
会　　場 ： 北九州ウエストサイドテニスクラブ
講　　師 ： 檜垣 泰章 氏

スクール受講生の受講目的
を理解しながら、テニスの技
術ＵＰをさせるレッスンをする
事が必要だと感じました。

５０代　男性

講師がご自身の経験談を交
えながら話をして頂いて大変
勉強になりました。
自分のケースに当てはめて
考える事が出来たので、今後
の指針となりました。

３０代　男性

講師の説明が実践的で、明日
にでも利用できるような気持
ちにさせられました。いつも
独りよがりのレッスンを行っ
ていますので、他人の目を通
して伝えられる情報に新鮮
さを感じました。

２０代　女性

平成２２年６月２７日（日）にJPTA九州地区セミナーが
一般・会員含めて１６名が集い開催されました。
今回は、講師に檜垣泰章氏を招き会議室とオンコートと
両方で「即発見！！生徒さんの問題点」～問題発見から矯正
方法まで～と題したセミナーを行いました。
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プロスポーツ連絡協議会主催のプロスポーツティーチングセミナーを今年も開催致します。
プロスポーツ連絡協議会とは、（社）日本プロテニス協会、（社）日本職業スキー教師協会、（社）日本プロゴルフ協会
の三団体で構成されています。
今回のセミナーは会員様限定のセミナーとなっております。現在、コーチとして活躍されている方、これからももっとコーチとし

て成長したい方にとって、またとない機会になるかと思います。奮ってご参加ください。

日　　程 ： 平成２２年1１月２２日（月）
会　　場 ： 国立オリンピック記念青少年総合センター　センター棟 ４０９号室
 〒151-0052東京都渋谷区代々木神園町3-1　℡：03(3467)7201
参加会費 ： 7,350円（消費税込み）　下記、銀行口座にお振込み下さい。　
振 込 先 ： みずほ銀行渋谷支店  普通預金2397181　口座名：（社）日本プロテニス協会 
 ※お振込み氏名の前に記号の「P」を付けてください。　例：Pプロ太郎
取得ポイント ： ４ポイント　（財）日本体育協会公認教師資格をお持ちの方には
 第一部・第二部両方受講で更新ポイントが４ポイント付与されます。
締め切り ： 平成２２年１１月１５日（月）消印有効

スケジュール
受　付 10：40～11：00
第１部 11：00～13：00 「スポーツカウンセリング」
  指導者のための選手理解と自己理解のポイント
第２部 14：00～16：00 「メンタルスキルトレーニング」
  実力発揮のための心身のセルフコントロール

＜ 現 所 属 ＞

＜ 主な担当講義 ＞

＜ 学位・資格  ＞

＜ 主な著書・論文 ＞

筑波大学大学院人間総合科学研究科 准教授　　　　

スポーツ健康心理学・スポーツカウンセリング論

博士（心理学）、臨床心理士、自律訓練法専門指導士

特許「身心のセルフコントロールシステム」2009
「瞑想法の不安低減効果に関する健康心理学的研究」風間書房、2000
「心と体をほぐす（力を育む）自律訓練法」、自律訓練研究23巻12-19頁、2004
「新しい感性指標：運動時の気分の測定」、体育の科学56巻11号、2003
その他 ３０編

プロスポーツティーチングセミナー開催！！

＜ お問い合わせ / お申込み ＞
（社）日本プロテニス協会　プロスポーツティーチングセミナー 担当 ： 酒井
〒108-0074　東京都港区高輪3-24-16　ＩＳＡビル3Ｆ　
ＴＥＬ：03-5791-1965　ＦＡＸ：03-5791-1966
※お申し込み書は右ページまたは、JPTAホームページ【会員専用サイト】からご活用下さい。

Email：kyokai@jpta.or.jp
ホームページ http://www.jpta.or.jp

【 講師プロフィール　：　坂入 洋右（さかいり ようすけ） 】
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プロスポーツティーチングセミナー 申込書

【 申込締切 : １１月１５日（月）】

氏　　名

住　　所 〒

E-mail

携帯電話

領 収 書

参 加 費

■アクセスマップ

● 小田急線
　 参宮橋駅下車
　 徒歩約7分

● 地下鉄千代田線
　 代々木公園駅(C02)下車
　 （代々木公園方面4番出口）
　 徒歩約10分

● 京王バス
　 新宿駅西口（16番）より
　 代々木５丁目下車
　 渋谷駅西口（14番）より
　 代々木５丁目下車

7,350円 （消費税込）

宛　名  （領収書が必要な方のみ記載）
（　要　・　不要　）

会員NO.

（ふりがな） （　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

※必要事項をご記入の上、郵送もしくは、FAXにてお申込下さい　【 事務局担当 ： 酒井 】
▼ 

FAX ： 03－5791－1966　ＴＥＬ：03－5791－1965
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平成22年度スケジュール（資格認定講習会・プロテスト）

講 習 会
対象：プロテスト受験希望者（新規・再テスト受験対策）

P1・P2 UPテスト講習会
対象：P3以上のJPTA会員（昇級テスト受験対策）

プロテスト
※筆記、グリップ、アナリシス、打球、レッスンテスト

12月 11/8
(月）

関西
アオノリゾート（兵庫）

6（月）11/8
(月）

関西
アオノリゾート（兵庫）

6（月）・7（火）

11月 10/18
(月）

九州
北九州ウエスト（福岡）

15（月）・16（火） 10/18
(月）

九州
北九州ウエスト（福岡）

15（月） 関東
TOP氷川台（東京）

22（月）・23（火祝）

1月 関東・東海
つま恋（静岡）

12/13
(月）

17（月）・18（火） 関東・東海
つま恋（静岡）

12/13
(月）

17（月） 九州
北九州ウエスト（福岡）

12/20
(月）

10/25
(月）

30（日）・31（月）

2月 関西
MTP登美丘（大阪）

1/17
(月）

15（火）・16（水）

3月 関東
Ken'sインドア千葉（千葉）

2/14
(月）

19（土）・20（日）

資格認定委員会【お申込み・お問合せ】

資格認定委員会
プロテスト（UPテスト）資格昇級者

日　　時 ： 7月8日（木）、9日（金）
会　　場 ： メガロス千種（愛知）
受験者数 ： 9名（新規含む）

会員番号 氏　名 資格 勤務先

3137 神谷 洋 P1 ロングウッド長久手

日　　時 ： 7月22日（木）、23日（金）
会　　場 ： メガロス神奈川（神奈川）
受験者数 ： 12名（新規含む）

会員番号 氏　名 資格 勤務先

3112 岩崎 哲也 P2 三恵インドアテニススクール赤羽
3401 河内 良容 P3 Ｒiver 
3599 南 勝祥 P1 メガロス綱島インドアテニススクール

氏　名

椎名 史人 インストラクター （株）クリヤマスポーツプロモーションズ、自由が丘インターナショナルテニスカレッジ

資　格 勤務先

テニスをやりたいと思う方々のお役に立てるよう、より一層の努力をしていきたいです。そのために、自分自身を日々高めていこうと思っています。
明るく楽しく時に厳しいレッスンに、更に磨きをかけていきたいと考えています。

鈴木 和憲 プロフェッショナル2 秋山テニスサービス、ワールドテニススクール
皆さん、はじめまして、今回JPTAに入会させて頂きました鈴木和憲と申します。入会までに色々な方のサポートがあり、入会出来た事を心から感謝しております。
これからプロコーチとしての自覚を持ち、日々の努力を怠らないよう頑張っていく所存です。私の目標と致しましては、テニスをして皆が幸せになれるようなプロ
コーチを目指していきます。色々な方のアドバイスやセミナーにも参加していき、自分自身を大きくしていきたいと考えております。
何かの縁でご一緒させていただく機会がございましたら、ご指導ご鞭撻の程宜しくお願い致します。

尾關 史高 プロフェッショナル3 テニスユニバース、ワコーテニス、新日本スポーツ連盟
プロコーチという名だけではなく、プロコーチとして勉強を続け、しっかりと実力を身につけたコーチになりたいです。

田中 一弘 プロフェッショナル3 （株）佐々テニス企画、TEGインドアテニススクール
皆様のお力添えもあり、テニスコーチとして新たな一歩がスタートします。
まだまだ未熟ではありますが、テニスの更なる普及に尽力していく所存です。
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中国地区は、岡山・鳥取・島根・広島・山口の５県からなり、３５名の会員がいます。県によっては少人数の県もあり、なかなか
繋がりが持てないのが現状です。地区便りを通じて意見や提案、または参加して頂ければ幸いと思っています。
現在の中国地区の活動は、ニュージェネレーションテニスジュニアスカウトキャラバン地区大会・JPTA ALL JAPAN JUNIOR 
TENNIS TOURNAMENT(U13＆U15)の地区大会を行なっていて、会場は広島県です。
今後は会員の皆様の力をお借りして、早い時期にセミナー・プロテストを開催させたいと計画中です。会員の大半はテニスに携
わり、プロコーチ・スクール経営・商品販売などビジネスとして活動されていると思われます。そんな中、色 な々問題やトラブルは必
ず発生します。様 な々問題やトラブルなどが解消できたり、意見が交換できたりと、理想的な中国地区会にする為には、セミナー
開催もかかせないと考えています。中国地区を活性化させるために会員の皆様のご意見やご参加を心よりお待ちしております。
中国地区ならではのイベントを行い、他の地区からも来ていただけるように、中国地区を盛り上げていきたいと思います。是
非ともご協力の程よろしくお願いします。

豊かな自然と食文化に育まれてきた中国地方。その環境ゆえ人
の心も豊かに、教育も熱心な地域性を生み出しています。そんな
中国地区梶下地区長から地区便りが届きました。
今まで滞っていた地区会を活発化させる為に奮闘中です！ 中国地区

地区長　梶下 欣昭

地区便り
［ 中国地

区 ］

MIXIに既に会員登録している方
① そのまま「入り口」から入る
② ログイン
③ 検索からJPTA と入力して検索
④ JPTA会員専用コミュニティ（会社・団体）
　 が検索結果として表示
⑤ 「このコミュニティに参加」ボタンを押す
⑥ コメント欄に会員番号と氏名、コミュニ
　 ティに参加希望と明記し、参加申請を送信
⑦ 協会事務局よりコミュニティの参加承認が
　 返送

MIXIに会員登録をされていない方
① 協会事務局代表メールに
　 （kyokai@jpta.or.jp）へMIXIのコミュ
　 ニティ参加希望と会員番号と氏名を
　 明記の上、送信。
② 協会より、MIXI会員登録の招待状が届く
　 ・・・その後はMIXI画面の説明に従い、
　 　  登録をしてください。
③ 登録後は、左記「MIXIに既に会員登録
　 している方」の①～同じ工程にてお進み
　 下さい。

MIXIは身近な友達は勿論、普段は会えない友達や知り合いともコミュニケー
ションをとることができます。日記を書いたり、共通の趣味や好きな話題のコ
ミュニティに参加して仲間を増やす事も、意見交換もすることが出来ます。
（今回設けましたJPTA会員専用コミュニティは、JPTA会員同士のコミュニケーションツールとな
ります　のでJPTA会員のみの参加となります）

リニューアルしたホームページ内に設けました、
MIXIにご登録をご希望の方は、下記の手順にて
ご申請下さい。
（こちらの登録、活用は任意です）

すでにmixiの会員の方はそのままお入りください。
まだ会員でない方はこちらまでご連絡ください。

kyokai@jpta.or.jp

会員専用サイト JPTA Mebers Onlyより入り、
登録作業をしてください。

▼

ホームページ 会員専用ページ内

MIXI（ミクシィ） JPTA会員専用
コミュニティサイト
登録・申請について

各々のパソコン環境によっても違いがありますが、強いセキュリティを設定していますと、反応して会員専用サイトに
ログインできない場合があります。
出来ない時は → Ctrl キーを押しながら画面のログインを押す（パスワードは入力） をお試し下さい。

JPTAホームページ
会員専用サイトログインについて

（図参照）
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1.利用者登録をされた直後の配信分からサービスが開始されま

す。ただし、登録・修正等のタイミングによっては、直後の配信に

間に合わない場合がありますので、あらかじめご了承下さい。

2.通信回線上の障害等のやむを得ない事由により、利用者に事

前に通知することなく、一時的に遅延、又は配信停止をすること

がありますので、あらかじめご了承下さい。また、上記理由によ

り、配信されなかったメールの再送は行っておりませんのであ

らかじめご了承下さい。

3.利用登録者のメールアドレス変更等により、登録されたメール

アドレスに対するメール配信ができなかった場合は、利用者登

録を自動的に解除します。引き続き配信を希望する場合は、お

手数ですが再度利用者登録をお願い致します。

4.本サービスで配信するメールには、セキュリティ対策のため、フ

ァイルの添付は行いません。

5.利用環境について、利用登録者の契約内容によっては、本サー

ビスがご利用できない場合があります。あらかじめ契約内容の

確認をお願い致します。また迷惑メール防止フィルタやドメイ

ン指定受信制限等の迷惑メール対策を設定されている場合、

本サービスが利用できない場合があります。あらかじめ配信元

のアドレス[jpta-haishin@jpta.or.jp]を受信できるよう設定の

確認をお願い致します。

6. このサービスは、ブレイン株式会社ブレインメール事業部のシ

ステム提供を受けて、社団法人日本プロテニス協会が情報提供

致します。利用者は本サービスを通じて取得したデータ等全て

の情報の複製、転写等を禁止します。

7. お知らせ頂きましたメールアドレスは配信サービス以外には使

用致しません。また個人情報についてもブレイン株式会社のＰ

ＭＳ（個人情報保護マネジメントシステム）に基づいて適切に保

管させて頂きます。

8.本サービスに関連して利用者が損害を被った場合でも、社団法

人日本プロテニス協会は一切の責任は負いかねますので、あら

かじめご了承下さい。

広報・企画推進委員会では、今後ＪＰＴAＮＥＷＳの発行を1月と7月の年2回とし、出来るだけリアルタイムな情報を会
員の皆様へお届けする、メールサービス（ＪＰＴＡＨＯＴＮＥＷＳ）を開始致します。メール配信の利用料は無料ですが、
インターネットの利用に伴う通信料は自己負担となりますので、ご了承下さい。
配信をご希望の方は、ＪＰＴＡのホームページの会員専用サイトより入り、メール配信サービス登録フォームからメール
アドレスをご登録下さい。登録の開始は10月1日からとなりますが、それ以降の登録・修正・削除も可能です。
ご不明な点等がございましたら、JPTA事務局までご連絡下さい。

協会情報メール配信サービス開始

［ 登録開始日 ］ 平成22年10月1日スタート

≪ ご利用上の注意点について ≫

JPTA HOT NEWS
協会情報メール配JPTA HOT NEWS

JPTA HOT NEWS

【 開始日 】 平成23年1月より配信スタート （配信は不定期）

【 送信者 】 パソコンの場合 ▶ [ （社）日本プロテニス協会 ]
　　　　   携     帯の場合 ▶ [ jpta-haishin@jpta.or.jp ]

携帯アドレス帳に、jpta-haishin@jpta.or.jpを社団法人日本プロテニス協会という名前で登録して
頂ければ、今後、送信者欄に[社団法人日本プロテニス協会]と表示されます。

【 件　名 】 ［ ＪＰＴＡ ＨＯＴ ＮＥＷＳ ］と表示されます。

【 問い合わせ 】
広報・企画推進委員会　事務局担当 中城

ＴＥＬ ： 03-5791-1965　ＦＡＸ ： 03-5791-1966
E-mail : jpta-haishin@jpta.or.jp 
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現在、進めております、メール配信サービスを開始するにあたり

（平成23年1月開始予定）今後のJPTA NEWSの発行が年2回

（7月と1月）となります。（平成22年度は5月・7月・9月・1月号の

4回となっております。）

毎年、JPTANEWS3月号に年会費の請求書を同封させていた

だいておりましたが、上記の通りJPTANEWS3月号が発行されな

い為、年会費の請求書を同封することができなくなりました。

当協会では、会員サービスの一環としてホームページの会員

専用サイトに求人広告を掲載することになりました。ご希望の方

は下記項目をメールにてお送りください。

広報・企画推進委員会では、来年1月からの協会情報メール

配信開始をはじめ、ホームページの充実を図るなど、今後も会

員サービス改善に努めてまいります。

また、年2回の発行となりますＪＰＴＡＮＥＷＳの人材募集コー

ナー（有料）も併せてご利用ください。

ご不明な点がございましたら、ＪＰＴＡ事務局までご連絡ください。

『三菱UFJニコス集金代行、振込のご対応の会員様』
　　（旧） 平成22年度分まで　JPTANEWS3月号に毎年同封

　　（新） 平成23年度分以降　年会費請求書を単独で毎年郵送

『キャピタルシステムサービス集金代行のご対応の会員様』
今まで通り、振替案内（はがき）が直接ご自宅に届きます。 変更はありません。

（毎年3月末頃の予定）

（毎年4月上旬予定）

ご不明な点がございましたら、事務局までお問い合わせ下さい。

平成23年度 年会費請求書送付方法の変更について

変 更 有 り

変 更 無 し

つきましては、平成23年度分より、毎年3月末頃の発送を目途

に、年会費の請求書のみを単独でご郵送させていただきます。

会員の皆様におきましては、変更に対しご迷惑をおかけ致します

が、何卒ご理解いただきますようお願い申し上げます。また、お支払

方法（ご利用機関）により変更がない場合がありますので下記をご

確認下さい。

【 受付開始日 】 平成22年10月1日スタート

■求人広告掲載内容詳細

≪原稿送信・問合せ先≫

　広報・企画推進委員会　事務局担当　中城
　e-mail : nakajyo@jpta.or.jp

[ 求人広告掲載事項 ]　会員専用サイトに掲載される項目です。
　・ 会社名（クラブ名）
　・ 勤務地
　・ 職　種
　・ 応募資格
　・ 待　遇
　・ 問合せ先（担当者名含む）

[ 掲載期間 ]　1か月
掲載の延期または期間内の掲載取り下げの際はお申し出く
ださい。掲載はご申請頂いた日から作業の都合上、3日～5
日のお時間を要する場合がありますのでご了承願います。

[ 掲 載 料 ]　無　料　（ 当面は無料で掲載となります ）

メールの件名に「会員専用サイト求人掲載」とご入力ください。
尚、 原稿はお送り頂く前に、ご一報を頂けると幸いです。
宜しくお願い致します。

ＪＰＴＡホームページ　会員専用サイト

求人広告掲載サービス開始
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氏　名 勤務先名 〒 勤務先住所

氏　名 〒 自宅住所

■会員情報　勤務先変更のお知らせ

■会員情報　住所変更のお知らせ

浜口 忠明 634-0064 奈良県橿原市見瀬町586-1 パークナード橿原岡寺708号 0744-47-3948 0744-47-3948

津田 恵一郎 248-0006 神奈川県鎌倉市小町2-5-9 0467-22-2231 

山田 美穂   1165 Islamorada Drive,Jupiter,FL,33458 USA (+1)858-245-3057 

太田 茂 156-0055 東京都世田谷区船橋7-7-1 ヘリオス相互世田谷302 03-3483-1221 

大谷 晶子 273-0011 千葉県船橋市湊町3-14-15 ロイヤル船橋201  

山崎 貴志 194-0211 東京都町田市相原町1236-1　エレヴァート202号  

 平成22年 8月 14日 加藤 隆 会員　実父　清 さま

 平成22年 8月 19日 橋本 純子 会員　実父　巌 さま

太田 茂 (有)サテライトプランニング 156-0055 東京都世田谷区船橋7-7-1 ヘリオス相互世田谷302 03-3483-1221 

大谷 晶子 横浜テニスカレッジ 273-0045 千葉県船橋市山手3-9-27 047-420-1120 047-420-1127

山崎 貴志 メガロス八王子インドアテニススクール 192-0904 東京都八王子市子安町1-16-11 042-644-5500 
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自宅・勤務先等の情報変更がある場合はこちらの用紙をご利用ください。

※印は特に漏れのない様、必ずご記入ください。

事務局記入欄

会員番号

◆自宅住所変更◆

◆勤務先住所変更◆

◆氏名変更◆

自宅住所変更日：20　     /      / 自宅TEL）

勤務先変更日：20　     /      / 勤務先名称）

氏名変更日：20　     /      /

注意（1）  住所変更用紙は、FAX又は郵送にて変更を受付致します。
注意（2）  住所変更のJPTANEWS掲載に関しては、必ず上記項目にて○印をお願い致します。

旧　姓）

新　姓） フリガナ）

FAX：03-5791-1966

勤務先FAX）

自宅〒）

マンション・ビル名等

自宅住所 1）

自宅住所 2）

勤務先〒）

マンション・ビル名等

勤務先住所 1）

勤務先TEL）

勤務先住所 2）

自宅FAX）
（記入例）　⇒　　2010   / 01 / 17

※

氏　  名

※

※

※
事務局記入欄

送信日：平成22年　  月　  日

（どちらかを○で囲んでください）
♦ 変更情報をJPTA NEWSに掲載しますか？

掲載します　/　掲載しません

確認日付 印

J  P  T  A会員諸変更届

入力日付 印
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ＪＰＴＡ 公 認 企 業・公 認 商 品

《 JPTAニュースでは紙面広告を募集しています 》
〈 発行日 〉
 1月、7月の各20日前後
〈 掲載面 〉
 広報・企画推進委員会にお任せください。
〈 申込み 〉
 随時受付
〈 問合せ 〉
 事務局まで

〈 掲載料 〉

公認企業

賛助企業

一　　般

会　　員

＊人材募集コーナー ： 1件に付き、5,250円（税込） 1/6ページ程度

1/6ページに付き

7,350円（税込）

12,600円（ 〃 ）  

15,750円（ 〃 ）  

12,600円（ 〃 ）  

1ページ 　　

31,500円（税込）

52,500円（ 〃 ）  

63,000円（ 〃 ）  

52,500円（ 〃 ）  

会員は大いに利用し、生徒さん等関係者に薦めてください。

ＪＰＴ Ａ 賛 助 企 業
ＪＰＴＡは下記の企業の賛助を受けています。

ＪＰＴ Ａ 推 薦 企 業

（有）リックスコミュニケーションズ
日本プロテニスエンタープライズ（株）

（株）ナイキジャパン
（株）ビー・シー・シー
（有）マルス
（株）つま恋

スポーツサーフェス（株） 　　　　（株）ジャパンビバレッジ 　　　　大塚ターフテック（株）

あいおい損害保険（株）
（株）ゴールドウイン
（株）ダンロップスポーツ
東京ウエルネス（株）

ラケット
シューズ
ドリンク
ウェア
ボール
ストリングス

プリンスラケット
プリンスシューズ
ヴァーム
YONEX
JPTAオフィシャルテニスボール

グローブライド（株）
グローブライド（株）
明治乳業（株）
ヨネックス（株）
ブリヂストンスポーツ（株）
（株）ゴーセン
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